DISPONIBILITES DE COLLEGUES DANS LA REGION DE QUEBEC - LEVIS

Voici une liste d'intervenants (psychologues, psychothérapeutes, travailleurs sociaux, etc.) qui affirment avoir de la disponibilité prochainement : (liste mise a jour en mai 2023)

Présence/vir|
Prénom et Nom Titre Ville Téléphone Courriel tuel / Nombre de dispo Clientele Approches et techniques Problématiques Tiers payeurs
B ISte-
. § Difficulté relationnelle,
X . X . psychodynamique . Vise X , i L
Mariane St-Laurent st-foy, av marianne.stld.psy@gm . 4 jours semaine a ) X lgestion des émotion, anxiété,
i Jpsychologue . 581-681-3359 | . Joresentiel adulte I'exploration et la , X . IVAC
Dubé maguire ail.com combler i . dépression, ESPT, arrét de
connaissance de soi et de ses i i
i travail, trouble d'adaptation
Anxiété, dépression,
L. X i difficultés relationnelles,
Lévis gabriellahamelin0@gm X i . i
X X c.0 et . ) . TCC, Humaniste, ACT, deuils, transitiions de vie,
Gabriella Hamelin , (Saint- 418-800-8816 fail.com Jles deux plusieurs Adultes . o ; L. non
Jpsychothérapeute . ] . Schémas difficultés académiques,
Nicolas) gabriellahamelin.com .
organisation,
guestionnements liés a la
Problemes de
. communication, infidélité,
Lévis (St- X . , o X
. . . Humaniste (thérapie centrée [transitions de vie,
o Jean- emilie.vezina.psy@gm 1 place mardi Adulte et ) ) ) ) X ;
Emilie Vézina Psychologue (367)883-2128] . JLes 2 sur les émotions), schéma, dépendance, troubles Conseil du trésor
Chrysosto ail.com 15h15 Couple . ) L . R
me) thérapie de la cohérence anxiodépressifs, problemes
relationnels, deuil, démarche
exploratoire
Approche systémique,
Thérapie d'acceptation et Epuisement professionnel,
) X d'engagement, thérapie émotionnel et parental, PAE, IVAC, Vigile,
. ) . Québec michael.rousseau.ts@ R o e s . .
Michaél Rousseau Travailleur Social (SteFoy) (581) 985-7064 mail.com Les deux Adulte Jbréve orientée vers les anxiété, dépression, Santé Canada,
v g ’ solutions, outils de la difficultés relationnelles, CNESST
thérapie estime, consommation
cognitivocomportementale
Anxiété, dépression,
estime/image de soi,
Liste d'attente difficultés d'adaptation, Assurances, PAE
eddy.larouche.ps Virtuel ouverte (lundi au Psychodynamique troubles relationnels, Secrétariat conseil
Eddy Larouche Psychologue Québec 819-460-0724 .y Psy@g L ( 16 et + . y y ) q . L, ,
mail.com seulement [jeudi de jour (intersubjective)-humaniste [Jtroubles de la personnalité, [Jdu trésor, IVAC,
seulement) troubles des conduites Croix-Bleue
alimentaires, douleurs
chroniques



mailto:michael.rousseau.ts@gmail.com
mailto:michael.rousseau.ts@gmail.com

dépression, anxiété,

Neufchatel)

uébec Jintégratif (psychodynamique -
Lyne Savard Psychothérapeute o 581-995-8825 2-3 places Adultes < (psy Y % difficultés relationnelles,
(Ste-Foy) TCC) .
traumatismes, etc.
) o, Troubles anxieux, troubles de
, . Disponibilités . , ..
X C.o. et Québec bergeronjuliel34@gm ) i Humaniste, I'humeur,épuisement PAE
Julie Bergeron , 418-929-8642 | . JPrésence pour mai. Adulte X k .
Jpsychothérapeute (Ste-Foy) ail.com . . Jpsychodynamique professionnel, enjeux Jgouvernement
Mardi/vend -jour. ) b
relationnels, deuil
Québec o .
X X Enfants- Anxiété, TOC, Gestion
(uniqgueme, Courriel karolaneturgeonpsych . X , R . ,
Karolane Turgeon Psychologue . Virtuel Variable Adolescents (7-JTCC émotionnelle, Difficultés Non
nten seulement Jologue@gmail.com i . X
. 18 ans) relationnelles, Estime de soi
virtuel)
Région 2o
i L TDAH, troubles spécifiques
. Portneuf JCourriel joanie.plamondon.psy . Enfants-ado (5-]. X , . i R Regus pour
Joanie Plamondon Psychologue h JHybride 45170 Evaluations seulement d'apprentissage, évaluation
(Pont- seulement @gmail.com 18 ans) ) . assurances
intellectuelle, anxiété.
Rouge)
L Vendredi 10h30 . . I ;
) - Télépratiq ) ) . . , L. , , . Dépression, anxiéte, gestion
Danielle Boivin, c.o. , danielle@serviceorientVirtuel/Prés |(Clinique de TCC-ACT-Schémas-Thérapie oo ;
, c.0. psychothérapeute Jue/ 418-478-4806 ) ) Adultes , du stress et difficultés au PAE gouv QC
Jpsychothérapeute Québec ation.ca ence psychologie de la cohérence iravail




Violaine Tardif

Psychologue

Pyramide
Ste-Foy,
Québec

418-805-8884

Non

JPrésentiel et
télépratique

45170

Jeunes adultes,
adultes et
personnes
ainées (18 ans
et plus

TCC-schémas-enseignement
méditation pleine conscience-|
zoothérapie

Dépression, trouble
d'adaptation, épuisement,
anxiété, TOC, estime,
confiance, affirmation,
relations amoureuses,
séparation, déces, deuil,
fertilité, grossesse, fausse
couche, post partum, deuil
périnatal et prématurité.

PAMBA

Marc Campillo

Conseiller d'orientation
et psychothérapeuthe

Québec (
Ste-Foy)

418-522-1494
poste 44

marc.campillo@usher
brooke.ca

JLes deux

Maintenant:

Adolescents et
adultes

Approche humaniste et
cognitivo-comportementale

Anxiété, dépression, troubles
relationnels, estime de soi et
orientation, réorientation,
d'intégration et de maintien
en emploi.

Assurances

Jennifer Gagné

Stagaire en
Jpsychothérapie et c.o.

Québec
(Beauport)

581-781-7332

jgagne@consultoption
.com

JLes deux

MAINTENANT 1
dispo : lundi
jour

Adultes

Humaniste /
Jpsychodynamique

Troubles des conduites
alimentaires / réadaptation /
TOC / dépression et troubles
de I'humeur / trouble
d'adaptation /troubles de la
personnalité / difficultés
relationnelles

Non (sauf
assurance)

David Caron-Royer

C.o.et
Jpsychothérapeute

Québec
(Sainte-
Foy)

(581) 999-6742

davidcaronroyer@outl!
ook.com

JPrésence
(virtuel pour
dépanner)

PLUSIEURS
DISPONIBILITEs
POUR MAI :)

18 ans et plus

Existentielle-Intersubjective/
Psychodynamique (PGRO) /
Psychocorporel (Abandon
corporel)

* Anxiété/Angoisse * Cycles
de vie * Deuil(s) * Dépression
* Enjeux
relationnels/amoureux *
Enjeux existentiels *
Estime/Image de soi * Ths
alimentaires * TOC * Ths
phobiques * Ths de I'lhumeur
* Ths Psychosomatiques *
Tbs de la personnalité !

PAE Ministeres-
Villes / Croix-Bleu /
Assurances




Thérapie de couple, anxiété,

X Stagiaire en Québec kimdumont.psy@hot . X ) ) i ) Non sauf
Kim Dumont .. 581-337-0424 ) ILes deux 10ha17h Adultes TCC, humaniste dépression, estime de soi,
Jpsychothérapie et c.o. [(Ste-Foy) mail.com i L, assurance
relations, épuisement
*Trb anxieux *Trb
, Personnalité * Cycles de vie *
X L, Ergothérapeute, . . . T . . S
Aniane Camiré . aniane.camire.raymon , X disponibilités de Intégrative: Deuils périnatal et autres
Stagiaire en Stoneham |418-478-7729 X JPrésentiel . 14 anset + . . ,
Raymond .. d@hotmail.com jour actuellement Psychodynamique, TCC deuils *Trb de I'numeur
Jpsychothérapie R .
*Probleemes relationnels
*Enjeux au travail *
DepTeSSon et novoes ve
I'humeur / Troubles de la
Psychothérapie personnalité / Troubles
sychodynamique (inspirée sychotiques et troubles
6 PLAGES DE psychodynamique (insp F
5 ) N de la PGRO pour les enjeux  |mentaux séveres et
Québec JPrésence DISPO A PARTIR X X
c.0. et ) davebouchardpro@ou |, . N relationnels et de la persistants / Troubles de
Dave Bouchard , (Sainte-  |581-983-6508 (virtuel pour |DE LA MI-AOUT  JAdultes ) . . IPAE Gouv, PAMBA.
Jpsychothérapeute tlook.com ) psychanalyse pour I'attachement / Estime de soi
Foy) dépanner) 2023 (Jour de ) ) ) i
semaine) I'ensemble des autres enjeux)]/ Enjeux relationnels
i
*SUIVIS HEBDOMADAIRES récurrents (plusieurs sphéres
SEULEMENT* de vie) / Angoisse ou anxiété
/ Phobies / Troubles obsessifs.
[P P AP P NP
Dépression, anxiété,
Charlesbo difficultés relationnelles,
ur veroniguenoreaul Lundi au jeudi de JAdo (14et+) et |Psychodynamique, analyse deuils, transition de vie, PAE gouv du
Véronique Noreau Psychologue & 418-558-5512 i q @ Jles deux i ) ( ) ¥ X v X q‘ X i .. . J g
Lebourgne mail.com jour adultes du discours, intégrative épuisement professionnel, Québec
uf |gestion des émotions,

ajustement parental.




418-803-9889

dostiepsychoth@gmail

Adolescents et

anxiété, dépression,
dépendances, difficultés

Josée Dostie Psychothérapeute Lévis (me contacter Les deux aucune TCC-humaniste R X PAE gouv
i .com adultes relationnelles, violence
par courriel) X
conjugale, abus sexuel

Québec

(cap-
Clinique de rouge/st- . X Plusieurs. trés peu JAdultes et s .

i i clinique.psychologie.h , X Anxiété; dépression; troubles JQuelques PAE,

psychologie Psychologues augustin  |581-307-1682 . . JLes deux d'attente adolescents TCC et psychodynamique K ) K
A etriere@gmail.com relationnels; estime de soi assurance
I'Hétriere de actuellement (15+)

desmaure

s)

adultes (pas de fintégratif, selon I'intervenant SaE
Psychologues, ) X - . [Les deux, L , dispos (TCC 3e vague, humaniste, Enjeux relationnels,
. , X > Québec info@cliniqueevolutio j i fin juin/début ) ) . Jgouvernement,
Clinique évolution Psychothérapeutes, (Ste-Foy) (418) 704-7376 n.com présentiel de Lillet actuellement JAOS, EMDR, dépression, anxiété, TSPT, PAMBA. Croix
C.0., sexologue v ’ préférence J pour clientéle Jpsychodynamique, deuil, arréts de travail Bleue I{/AC
ue,
ado) systémique)
*Trb anxieux *Trb
) Personnalité * Cycles de vie *
. L, Ergothérapeute, ) . . S . . I
Aniane Camiré . aniane.camire.raymon , X 4 disponibilités de Intégrative: Deuils périnatal et autres
Stagiaire en Stoneham J418-478-7729 X JPrésentiel . 14 anset + . . ,
Raymond .. d@hotmail.com jour actuellement Psychodynamique, TCC deuils *Trb de I'hnumeur
Jpsychothérapie

*Probleemes relationnels
*Enjeux au travail *




Voici une liste de neuropsychologues qui affirment avoir de la disponibilité prochainement :

Présence/vir|
Prénom et Nom Titre Ville Téléphone Courriel tuel / Nombre de dispo Clientele Approches et techniques Problématiques Tiers payeurs
- . Québec felixveillette.psy@outl Evaluation TDAH, douance, conditions Non (sauf
Félix Veillette Neuropsychologue 418-659-0059 Les deux sept-23 18 ans et + . L
(Ste-Foy) ook.com neuropsychologique médicales assurance)
TDAH, TCC, douance,
X X 16 ans et +, Evaluation veillissement, AVC,
Québec plusieurs dispos adultes neuropsychologique, sychiatrie, etc. Evaluation  JAssurance, Croix
'’ | ’ | ’ . ’ |
William Pothier Neuropsychologue 418-653-3133 Jles deux en juin, juillet et , p y g q. i psy X
(Ste-Foy) ot 2023 personnes remédiation cognitive, fonctionnement Jbleue
aol
agées évaluation psycholégale psychologique et
personnalité.
Traitement des commotions
cérébrales ; évaluations
. CNESST (sous
neuropsychologiques (TCCL, o
R Jprescription
i TDA/H, haut potentiel N
Québec ) i ) médicale), IVAC
. L . , Intégratif : (TCC 3e vague intellectuel, processus i .
. (St- info.cliniqueneuro@g 3 Fin octobre/début . . .. (évaluations
Jamie Woods Neuropsychologue 418-681-2222 . JPrésence 16 ans + (ACT, pleine conscience, etc.),Jneurodégénératifs,
Sacrement mail.com novembre i , o . seulement**), PAE
Jpsychodynamique, Schémas |psychiatrie, etc.) ; anxiété ;
) , R e , GOUV QC, regus
dépression ; difficultés
. . . pour assurances
émotionnelles diverses ; I vées
rivi
difficultés d'adaptation ; P
difficultés relationnelles




